
 

 

 

 

 

 

 

 

METODOLOGIE DE SELECTIE A PARTICIPANTILOR 

ACTIVITATEA A2.4 DERULAREA STAGIILOR DE PRACTICĂ A STUDENȚILOR 

ȘI MASTERANZILOR ÎN ITALIA 

 

in cadrul proiectului: 

 

SAS - Sinergii Academice Sustenabile-Parteneriate Inovatoare și Stagii de Practică pentru 

Studenți PEO/71/P7/4.5/311965 

BENEFICIAR: CENTRUL DE DEZVOLTARE SOCIALĂ T&COCADRU GENERAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Prezenta metodologie este realizata in vederea selectarii, din cadrul grupului tinta al proiectului, a 

studentilor participanti la vizitele de studiu din Italia, aferente activitatii A2.4 Stagii practica in Italia in 

cadrul SAS - Sinergii Academice Sustenabile-Parteneriate Inovatoare și Stagii de Practică pentru Studenți, 

nr.contract: PEO/71/P7/4.5/311965. Proiectul a demarat in data de 1 noiembrie 2024, are o durata de 24 de 

luni si va fi implementat: CENTRUL DE DEZVOLTARE SOCIALA. T&CO (in calitate de Beneficiar). Proiectul este 

finanțat de Uniunea Europeană prin Programul Educație și Ocupare 2021 – 2027, PEO/71/P7/4.5/311965 si 

are o valoare de 4.928.748,93 lei. 

 

OBIECTIVUL GENERAL AL PROIECTULUI  

Obiectivul general al proiectului îl reprezintă creșterea calității programelor de studii terțiare și corelarea cu 

cerințele pieței muncii pentru 252 studenți și masteranzi  cu varsta intre 18-35 de ani, din toate regiunile de 

dezvoltare, mai puțin Bucuresti-Ilfov, din domeniile Psihologie, Asistentă Socială, Științe Politice, Drept si 

Economie prin: participarea la stagii de practică de specialitate la angajatorii din domeniu, dobândirea de 

competențe și abilități antreprenoriale și digitale, în cadrul inițiativelor inovative de diversificare a 

parteneriatelor interinstituționale.  

 

II. Obiectivele specifice ale proiectului SAS - Sinergii Academice Sustenabile-Parteneriate Inovatoare și 

Stagii de Practică pentru Studenți sunt: 

1. Implementarea de programe de formare/educaționale pentru dezvoltarea competențelor 

antreprenoriale si digitale, în vederea adaptării competențelor și calificărilor legate de mediu, climă, 

energie, economia circulară, pentru dobândirea competențelor cerute de sectoarele legate de tranziția 

verde pentru 252 studenti/masteranzi din domeniile Psihologie, Asistenta Sociala, Stiinte politice, Drept, 

Economie. 

2. Dezvoltarea și sprijinirea parteneriatelor sustenabile dintre organizatorul stagiilor de practica, 

instituțiile de învăţământ superior și potențialii angajatori care să faciliteze inserția socio-profesională a 

viitorilor absolvenți, prin stagii de practică de specialitate pentru 252 studenți/masteranzi din domeniile 

Psihologie, Asistenta Sociala, Stiinte politice, Drept si Economie si asigurarea de stagii de practica pentru 

252 studenți/masteranzi. 

3. Imbunătățirea permanentă a proceselor educative din învățământul terțiar prin anticiparea 

nevoilor de dezvoltare a ofertei educaționale şi dezvoltare de aptitudini, competențe și abilități care să 

crească nivelul de competitivitate al absolventilor constituie un element vital. Vom implementa acest 

obiectiv printr-un un proces de cercetare ştințifică de tip exploratoriu. Prin acest obiectiv vom imbunatati 

nivelul de angajabilitate al studenților din învățamant superior – Psihologie, Asistență Socială, Stiințe 

Politice, Drept, Economie. 

 



 

 

 

ACTIVITATI ADRESATE GRUPULUI TINTA 

✓ practica de specialitate in institutii relevante pentru domeniul studiat;  

✓ echivalarea orelor de practica pentru recunoașterea creditelor; 

✓ indrumare pe perioada practicii din partea unui coordonator de practica și a unui tutore; 

✓ suport de curs, caiet de practica de specialitate și materiale suport;  

✓ vizite de studiu in Italia pentru 36 studenți/masteranzi; 

✓ Competente antreprenoriale ANC extinse pentru studenti/masteranzi; 

✓ Competente digitale (ANC) pentru studenti/masteranzi, necesitate pentru completarea educatiei 

din invatamantul superior; 

✓ Ateliere de dezvoltare durabila, competente socioemotionale, Ai si competente verzi pentru grup 

țintă. 

 

DESCRIEREA GRUPULUI TINTA 

  Conform cererii de finantare, anexa a contractului de finantare cu nr. PEO/71/P7/4.5/311965 grupul 

tintă este format din 252 studenti cu vârsta între 18 și 35 inmatriculati in sistemul national de invatamant, 

din cadrul facultatilor cu profil socio-uman, juridic, economic și știinte politice din toate regiunile de 

dezvoltare, mai puțin Bucuresti-Ilfov.  Grupul tinta se va constitui din studenti si masteranzi de la Facultatile 

de Drept, Economie Psihologie, Asistență Socială și Științe Politice, din cadrul Universitatii "Petre Andrei" din 

lași. 

Principiul egalitatii de sanse se reflectă in selectia grupului tinta prin implicarea a peste 50 % 

studenti de gen feminin. Acestia vor participa la activitatile proiectului, fiind tratati cu egal respect 

indiferent de rasa, nationalitate, limba, religie, categorie sociala, convingeri, sex, orientare sexuala, varsta, 

handicap, boala cronica necontagioasa, infectare HIV sau apartenenta la o categorie defavorizata, activitate 

politica sau apartenenta sindicala. 

Activitatea A2.4 DERULAREA STAGIILOR DE PRACTICĂ A STUDENȚILOR ȘI MASTERANZILOR ÎN 

ITALIA vizeaza selectarea a 36 studenti din grupul tinta al proiectului, cate 18 studenti/masteranzi pe fiecare 

an universitar, care vor participa, pe parcursul a 6 zile, la o vizita de studiu in Italia. Fiecare vizita va dura 6 

zile, la care se adauga 2 zile necesare pentru transportul cu plecarea din Romania și transferul catre 

Romania, si va cuprinde activitati de consiliere pentru alegerea carierei, activitati de orientare pe piata 

muncii, activitati aplicative si practice si practica in cadrul firmelor/studii de caz. La fiecare vizita de studiu in 

Italia vor participa cate 18 studenti de la diferite domenii de specializare din cele propuse in proiect, insotiti 

de un expert al Centrului de Dezvoltare Sociala. 

 

PERIOADELE DE DESFAȘURARE A VIZITELOR DE STUDIU: 



 

 

✓ Seria I (prima vizita de studiu): luna mai 2025, locuri disponibile: 18 studenti/masteranzi 

In cazul in care dupa prima selectie vor ramane locuri disponibile, acestea vor fi alocate seriei II.  

✓ Seria II (a doua vizita de studiu) - luna mai 2026. Locuri disponibile: 18 studenti/masteranzi 

 

CRITERII DE ELIGIBILITATE 

Pentru selectia membrilor grupului tinta care vor participa la Activitatea A2.4 DERULAREA STAGIILOR DE 

PRACTICĂ A STUDENȚILOR ȘI MASTERANZILOR ÎN ITALIA, sunt eligibile persoanele care indeplinesc 

cumulativ urmatoarele criterii: 

 

1. Fac parte din grupul tinta al proiectului; 

2. Au complet dosarul cu actele care dovedesc apartenenta la grupul tintă a proiectului - Formular 

de inregistrare a grupului tinta (Anexa A); 

3. Acord privind utilizarea datelor cu caracter personal (Anexa B); 

4. Declaratie privind evitarea dublei finantari (Anexa C); 

5. Declaratie că renuntarea la participarea in cadrul stagiului de practica Italia atrage după sine 

achitarea costurilor integrale (transport, cazare si mase asigurate) (Anexa D); 

6. Adeverinta de student/masterand, cu precizarea mediei aferente anului universitar anterior sau 

semestrului anterior pentru anul I; 

7. Copie carte de identitate 

8. Copie certificat de casatorie (daca este cazul, in situatia schimbarii numelui). 

 

TRANSMITEREA DOCUMENTATIEI SE FACE EXCLUSIV PE ADRESA DE EMAIL:  

✓ sas@centruldezvoltare sociala.ro 

 

CRITERII DE DEPARTAJARE: 

• Studentii/masteranzii din ultimul an de studiu vor avea prioritate, in limita locurilor disponibile pe 

specializari; 

• Repartizarea locurilor pentru fiecare specializare este urmatoarea: 

✓ Drept – 7 

✓ Psihologie – 6 

✓ Asistenta Sociala - 5 

Daca numarul de inscrisi din fiecare specializare este mai mare decat numarul de locuri alocat respectivei 

specializari, se va aplica criteriu: 

✓ Media scolara a anului de studiu precedent, iar in cazul celor din anul I media scolara a semestrului 

I. 

 



 

 

ETAPELE PROCESULUI DE SELECTIE 

✓ ETAPA 1: Lansarea procesului de selectie - informarea grupului tinta al proiectului asupra 

oportunitatilor oferite de participarea la vizita de studiu in Italia si respectarea etapelor procesului 

de selectie și a cerintelor aferente companiei aeriene; 

✓ ETAPA 2: Depunerea cererilor de participare (Anexa A) la Activitatea A2.4 Stagii de practica in Italia 

✓ ETAPA 3: Verificarea dosarelor de inscriere la Activitatea A2.4 de catre Comisia de selectie a 

participantilor la vizitele de studiu si stabilirea listei preliminare a persoanelor eligibile.(se va 

publica pe siteul sas.centruldezvoltaresociala.ro 

✓ ETAPA 4: Contestatii (se transmit exclusiv pe adresa sas@centruldezvoltaresociala.ro 

✓ ETAPA 5: Va fi publicata lista finala a participantilor la activitatea A2.4. se va publica pe siteul 

sas.centruldezvoltaresociala.ro 

✓  

CALENDARUL PROCESULUI DE SELECTIE 

Seria I - anul universitar 2024-2025 

ETAPA PERIOADA 

ETAPA 1 4 aprilie 2025 

ETAPA 2 4- 9 aprilie 2025, ora 23:59  
 

ETAPA 3 10 aprilie 2025 

ETAPA 4 13 aprilie 2025 

ETAPA 5 15 aprilie 2025 

 

Seria II - anul universitar 2025-2026 (CALENDAR ESTIMATIV) 

ETAPA PERIOADA 

ETAPA 1 31 martie 2026 

ETAPA 2 31 martie - 7 aprilie 2026 

ETAPA 3 8 aprilie 2026 

ETAPA 4 11 aprilie 2026 

ETAPA 5 14 aprilie 2026 

mailto:sas@centruldezvoltaresociala.ro


                                                                       

 

 

 

Comisia de selectie a participantilor la vizitele de studiu este formata din: 

a) Coordonator stagii de practica 

b) Coordonatori practica ( corelat cu specializarea respectiva) 

c) Manager proiect 

 

In ETAPA 3 Comisia de selectie a participantilor la vizitele de studiu va realiza verificarea dosarelor 

de inscriere si va stabili lista preliminara a persoanelor eligibile. Comisia va realiza un proces-verbal 

aferent acestei etape, rezultatele vor fi de tipul ADMIS/ RESPINS. 

In ETAPA 5 se va publica lista finala a participantilor la activitatea A2.4. 

REALIZAT: 

 

 

Coordonator Stagii Practică  

AVIZAT: 

MANAGER PROIECT 

 

 

 


